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 Voorzitter: Wim Feddes
 Dollardstraat 6, 8303 LE Emmeloord 
 0527 - 69 77 19
 voorzitter@noordoostpolder.groei.nl

 Penningmeester: Bob Brug
 Beijerland 32, 8302 NS Emmeloord
 0527 - 61 26 54 
 penningmeester@noordoostpolder.groei.nl

 (Leden)administratie & bloemschikcoördinatie: Doke Maris
 Zwarte Zeestraat 11, 8303 EV Emmeloord
 06 - 51 37 59 18
 secretaris@noordoostpolder.groei.nl

 Algemeen lid: Ank Nienhuis 
 Krabbescheer 4, 8316 NR Marknesse
 06 - 20 83 92 10
 anknienhuis@gmail.com

Van de voorzitterBestuur
Ons bestuurslid Marjan Marinissen heeft aangegeven dat zij haar 
baan niet meer goed kan combineren met haar werk voor Groei&Bloei 
Noordoostpolder. Zij heeft daarom helaas besloten te stoppen met 
haar bestuursfunctie bij onze vereniging. Zij had samen met Monique 
Boer één bestuursfunctie. Monique ziet het niet zitten om deze halve 
bestuursfunctie verder voort te zetten en stopt daarom ook als bestuurslid. 
We bedanken beide dames voor hun bijdrage aan het bestuur en onze 
vereniging en gaan op zoek naar nieuwe bestuursleden die de open plekken 
in ons bestuur willen invullen.

Ruim een derde van de Nederlandse tuinen is voor minimaal de helft 
betegeld. In de drie grote steden is zelfs bijna twee op de drie tuintjes 
voor meer dan de helft dichtgelegd met steen. Dat blijkt uit de eerste 
'tuinbarometer' van Stichting Steenbreek. In Nederland hebben alle tuinen 
samen een oppervlakte van ca. 30.000 hectare. Dat is bijna zes keer zo 
groot als Nationaal Park de Hoge Veluwe! 
Ook de gemeente Noordoostpolder is lid van Steenbreek. Er is door de 
gemeenteraad een motie voor 2023 aangenomen waardoor er een plan 
van aanpak moet komen voor een klimaat adaptieve inrichting van de 
leefomgeving. Groei&Bloei Noordoostpolder heeft voorstellen bij de 
gemeente ingediend om ingezetenen te stimuleren meer met groen te 
doen. Nu is het afwachten wat er met ons voorstel gaat gebeuren. Wij 
houden je op de hoogte.

Nu het voorjaar weer is begonnen ben je vast al bezig met jouw tuin en 
ben je wellicht aan het stekken en voorzaaien. Op zaterdag 1 april a.s. 
houden we weer een stekken- en plantjesruildag. Dit keer  op het Landgoed 
Wellerwaard in Emmeloord. Neem jouw opgroei mee en ruil met anderen! 
Het wordt vast weer gezellig.

Lees verder in dit deze uitgave wat we nog meer van plan zijn komende 
maanden. Volgens mij hebben we weer een gevarieerd programma 
opgesteld.
 
Veel leesplezier!

Groet van Wim Feddes
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Van de bestuurstafel
OPROEP! Wie versterkt ons bestuur? 
Het huidige bestuur bestaat nog uit 4 leden. 

Gelukkig kunnen we vaak een beroep doen op een groot aantal vrijwilligers maar 

wij hebben dringend nieuwe bestuursleden nodig of mensen die een taak voor hun 

rekening willen nemen. Heb jij leuke ideeën voor excursies, lezingen of workshops op 

het gebied van tuinen, groen, planten, tuinieren? En zou je die met ons willen delen? 

Heb je een vlotte pen? Of ben je handig met sociale media? Wil je meedenken over onze 

activiteiten? Dan horen wij graag van je! Want zonder versterking zullen wij moeten 

schrappen in onze activiteiten. Heb je interesse of wil je meer weten over wat er van je 

verwacht wordt? Neem dan contact op met één van de bestuursleden.

Gardenista 

Helaas gaat de 3e editie van het landelijke evenement, die dit jaar in mei gehouden zou 

worden, niet door. De financiële begroting voor dit festival bleek niet overeen te komen 

met de werkelijke kosten, en daarom is er voor dit jaar besloten dat het afgelast moet 

worden. Wij hopen allemaal van harte dat er de komende jaren toch weer een doorstart 

kan komen, want het is een unieke ervaring om mee te maken zo weten diegene die er 

al eens zijn geweest.

Tuinreis naar Ierland

In de vorige Polderbloei heb je over de tuinreis naar Ierland kunnen lezen. Helaas 

hebben we de datum van deze reis moeten aanpassen. Deze 7–daagse reis naar de 

“Green Highlights van Ierland” vindt nu plaats van 6 tot 12 augustus 2023. De reis is 

helemaal volgeboekt, je kunt je dus niet meer aanmelden.

Het bestuur van Groei & Bloei Noordoostpolder

Voor al uw hangpotten en perkplanten. 
Kwaliteit is onze reclame 
en de prijs uw voordeel!

De Tuinplanten Markt Ens

Enserweg 4, 8307 PL Ens  de tuinplantenmarkt

DeTuinplantenMarktEns.nl

puurtuingeluk.nl
Shop ons assortiment nu ook online op:

OPEN 
14 APRIL T/M 10 JUNI 10 - 17 UUR

MAANDAG 
GESLOTEN
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Algemene Ledenvergadering en lezing over schaduwplanten

We beginnen met de Algemene Ledenvergadering, gevolgd door een lezing van 

Gerrie Veenstra over schaduwplanten.

De agenda van de Algemene Ledenvergadering ziet er als volgt uit:

1.  Opening en mededelingen 

2.  Jaarverslag 2022

3.  Verslag kascommissie en benoeming nieuw commissielid

4. Behandeling en verantwoording van de jaarrekening 2022 

 van de penningmeester

5.  Rondvraag

Bij "De Botterhutte" in het Gelderlandse plaatsje Halle draait alles om planten. 

"De Botterhutte" zelf is de naam van de woonboerderij (De Boterhut is de 

vertaling van deze Achterhoekse naam), waar in vroeger tijd boter werd gemaakt. 

"De Botterhutte" wordt gerund door Gerrie Veenstra en Carla van Lieshout.

 Op dit moment is "De Botterhutte" het totaal van een aantal activiteiten: 

• Om de woonboerderij heen ligt een prachtige sfeertuin die tijdens het seizoen 

gedurende enkele dagen in de week is opengesteld. De openingstijden vind je 

op debotterhutte.nl. 

• Daarnaast is "De Botterhutte" een kleine kwekerij, die op enkele plaatsen in 

Nederland haar planten kweekt (niet aan huis). 

• Tevens is "De Botterhutte" dé webwinkel voor speciale planten van zowel 

eigen kwekerij als van andere, gerenommeerde kwekerijen. Naast een 

specialisatie in bijzondere vaste planten kun je bij "De Botterhutte" van alles 

te weten komen over Hosta's, waarvan de collectie heel erg uitgebreid is 

(zowel de privé collectie als die in de webshop). Uiteraard is het tijdens de 

dagen, die op de website genoemd worden, ook mogelijk planten "aan huis" 

te kopen. De planten uit de webshop worden verstuurd of zijn op te halen in 

Halle of Hoogeloon (Noord-Brabant).

Groei&Bloei 
Avond en Lezing

Maandag 13 maart 2023

Groei & Bloei Algemene Ledenvergadering en lezing

 Restaurant Intratuin Emmeloord, Espelerweg 11-1, 

 8303 HW Emmeloord

 Maandag 13 maart 2023

 Inloop vanaf 19:30 uur, aanvang 20:00 uur

 Gratis voor leden van Groei&Bloei op vertoon van ledenpas. 

 Niet-leden € 5,00.

Gerrie Veenstra van De Botterhutte gaat ons 

alles leren over schaduwplanten

Lezing Gerrie Veenstra
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tuinadvies en ontwerp   •   tuinaanleg   •   tuinonderhoud

Vragen over uw tuin? 
Neem contact op met hoveniersbedrijf Hendrickx, te Espel. T. 0527-271088 of E. info@hendrickx.nu

Het bedrijf voor uw tuin!

Demonstratie plantenvermeerdering door Brian Kabbes

Eén van de leukste bezigheden met planten is 
wel het vermeerderen ervan. Planten kunnen 
ruwweg op twee verschillende manieren wor-
den vermeerderd. Door zaaien ontstaan nieu-
we planten met een unieke eigen kenmerken. 
Vaak merken we daar weinig van, maar soms 
is dat gegeven erg nuttig. Bijvoorbeeld bij het 
kruisen van nieuwe planten.

Planten kunnen ook langs vegetatieve weg 
vermeerderd worden, er ontstaan dan exacte 
kopieën van de oorspronkelijke moederplant. 
Wanneer men bestaande rassen (cultivars) 
van planten wilt vermeerderen zal dit vaak de 
enige manier blijken te zijn. Gelukkig zijn er 
verschillende technieken zoals, stekken, scheuren, afleggen en enten.

Tijdens de demonstratie krijg je uitleg over de voor- en nadelen van de   
verschillende vermeerderingmethodes en zullen een aantal technieken worden 
voor gedaan. Er wordt gezorgd voor vermeerderingsmateriaal. De gesneden 
stekken mogen door de aanwezigen meegenomen worden om thuis verder op 
te kweken. Tijdens het hele programma is het mogelijk om vragen te stellen.  
De duur van dit programma is twee maal ca. 50 minuten, onderbroken door een 
pauze.

Inspiratieavond
Maandag 17 april 2023

Groei & Bloei inspiratieavond

 Restaurant Intratuin Emmeloord, Espelerweg 11-1, 

 8303 HW Emmeloord

 Maandag 17 april 2023

 Inloop vanaf 19:30 uur, aanvang 20:00 uur

 Gratis voor leden van Groei&Bloei op vertoon van ledenpas. 

 Niet-leden € 5,00.
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op zoek naar de luxe variant 
van met een groep op stap??
Netl biedt 3 groepshotels aan met:

 Privacy hotelkamer met gemak eigen badkamer
 Grote groepsruimte met tafels en loungehoek
 Professionele keuken
 Privétuin met kampvuur en BBQ plaats 
 Catering optioneel en in café restaurant
 Groepshotel in park met ook 2 kampeerterreinen
 Inspirerende locatie bij Voorsterbos en 
 Rijksmonument Waterloopbos
 Beachvolleybalvelden, obstacle parcours,
 open zwem- en viswater
 Doordeweeks te boeken voor één of meer nachten 
 Voor heisessie, presentatie, training, cursus en familiedagen  

Info en boekingen: 
Lara Halman
Hospitality Coördinator

Leemringweg 19 - 8317 RD Kraggenburg - T. 0527-203043 - E. info@netl.nl - netl.nl

voor familie,, 
vereniging en bedrijf

12



...Ank Nienhuis, hèt boegbeeld van 

Groei&Bloei Noordoostpolder. Iedereen 

kent Ank en Ank kent iedereen. Een 

grote veranderingen heeft afgelopen 

december plaatsgevonden; de verhuizing 

van Ank en Harri Nienhuis van hun 

boerderij naar'het dorp'. Harri van de 

plek waar hij geboren is en Ank van 'haar 

Lancaster Garden', na zo’n 24 jaar.

De Zeebodem Tuinconcerten, bloemschikcursussen, stekjesmarkt, 

maandelijkse bestuursvergaderingen, en ga zo maar door… Groei&Bloei 

Noordoostpolder was altijd welkom. Over haar afscheid van de in 2012 

tot mooiste tuin van de Noordoostpolder verkozen tuin, Lancaster 

Garden, is al één en ander geschreven in de (lokale) media. Ook zijn er het 

afgelopen jaar verschillende filmploegen op bezoek geweest die prachtige 

reportages gemaakt hebben. In ‘De Noordoostpolder’ vertelde Ank: “De 

tuin werd in fases ontwikkeld. Puur voor onszelf. De weide waar eerst nog een 

paard stond werd de vijvertuin en moestuin. In 2012 was de tuin volwassen 

genoeg om open te stellen voor publiek…”. 

Ank was altijd al aan het tuinieren, maar pas toen ze aan de Lindeweg 

kwam wonen en het nieuwe huis gebouwd werd, kwam de uitdaging 

bovendrijven. De voortuin was een bouwput en hier ging ze eerst mee aan 

de slag. Haar meisjesdroom van een border met witte rozen en lavendel 

werd werkelijkheid in een prachtig gespiegelde, door buxus omgeven, 

border in de voortuin. Samen met een vriendin heeft ze de tuin ontworpen. 

De zichtlijnen zijn toen ingetekend en daarna is stapje voor stapje de tuin 

ingevuld. Haar kennis heeft ze steeds uitgebreid, onder andere door de 

Groei&Bloei tuinontwerpcursus van Piet Boersma en Elly Kloosterboer 

te volgen, maar ook door bij heel veel tuinen te gaan kijken (met en 

zonder haar tuinclub). 

Met vallen en opstaan is de tuin geworden zoals ie nu is. Ank, met een 

glimlach: ”Wilde ik persé een bepaalde plant, omdat ik die zo mooi vond, maar 

bleek deze het absoluut niet te doen op de kleigrond… jammer…”. 

Op mijn vraag wat tuinieren haar brengt zegt Ank: “Het ontspant en maakt 

je hoofd leeg, ontspanning door inspanning. En je creëert iets. Je hebt wel 

geduld nodig en het gaat ook niet gelijk goed.”

Favoriete tuinen van Ank zijn die van Mien Ruis en in Engeland Gertude 

Jekyll’s en Beth Chatto’s gardens. Op de website bezoekmijntuin.nl vind 

je trouwens de mooiste tuinen door het hele land, een aanrader!

De tuintip van Ank is, zorg dat het jouw tuin is/wordt, dat is het 

allerbelangrijkste! Maakt niet uit hoe, als jij er maar blij van wordt. Zorg 

dat je met je handen in het groen zit, dit is goed voor een mens. Steeds 

belangrijker ook in het kader van klimaatverandering. Een dicht beplante 

tuin is meer onderhoudsarm dan een tuin vol gelegd met tegels én je 

wordt er blij van, net als de vogels en insecten.

In haar nieuwe tuin, die overigens vol staat met heermoes, komt zeker 

een ‘Pterostyrax’, de Nederlandse naam is Epaulettenboom, deze wordt 

niet zo groot. En ook de ‘Heptacodium’, de Zevenzonenboom, mag niet 

ontbreken.

Interview door Marjan Marinissen

Wie kent haar niet...
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Februari: het lijkt erop dat Koning Winter een ‘sabbatical’ neemt. De natuur 

begint dat ook te geloven: in de borders is hier en daar al aardig wat kleur 

te zien. We genieten volop van de eerste bloeiende sneeuwklokjes en 

helleborussen. Maar, ook de onkruiden zijn wakker geworden. Tijdens het 

snoeien, knippen en opruimen, proberen we dat gelijk mee te nemen. Een 

schone tuin (voor zolang het duurt) is een goede voorjaarsstart. De meeste, 

vooral eenjarige, onkruiden raak je toch nooit kwijt, al doe je nog zo je best. 

Gelukkig hebben we wel enkele vreselijke vaste-plant-onkruiden in de loop 

der jaren uitgeroeid. 

Heermoes, Paardenstaart of Akkerpest: Equisetum 
Arvense is één van die woekeraars; ooit met 

opgebrachte grond van anderen ‘binnengehaald’. In 

april-mei verschijnen er 40 cm lange bruine stengels 

met boven in een soort aar vol sporen. Als leek 

zijnde, denk je iets bijzonders te hebben. Dan komen 

er van die ‘leuke’ conifeerachtige takjes uit de grond. 

In het eerste jaar worden die niet groter dan 30-40 

cm. Het jaar erop worden ze twee keer zo hoog. De 

sporen worden door wind en water verspreid. En, 

alsof dat nog niet erg genoeg is: op den duur krijgen 

ze ook nog eens meterslange ondergrondse wortels. 

Consequent uitspitten werkt: je moet zo’n plant echt 

uitputten en het duurt laaannnggg voor hij het loodje 

legt!

Het is familie van de meer bekende holpijp, Equisetum 
Fluviatile, die er zo mooi uit ziet en te koop is als 

vijverplant. De plant heeft inderdaad veel sierwaarde 

en niet alleen als vijverplant: bloemschikkers 

gebruiken de holle stelen in hun bloemwerk. Je kunt 

zo’n pijp op zijn scharnieren buigen, zonder dat hij 

afbreekt. Maar in het moerasgedeelte van de vijver 

is het een woekeraar van jewelste: hij vormt zeer dichte matten en palmt hele 

stukken in. Andere planten worden gewoon ‘onder de voet gelopen’. Ook ik viel 

op zijn schoonheid toen tijdens een bloemschikles een van mijn medecursisten 

met van die schitterende ‘pijpen’ kwam aanzetten. “Uit eigen tuin”, zei ze en ze 

had er genoeg. Ik kon stekken krijgen zoveel als ik wilde. Veertien dagen later 

kreeg ik twee mooie grote pollen Holpijp. Maar ik was gewaarschuwd: ze staan 

in stevige manden vooraan in de vijver. Elk jaar verblijden ze me met mooie 

groen/bruine bijzondere stelen, die ook nog een bijzondere bloeiwijze 

hebben. Deze Equisetum Fluviatile vermeerdert zich enkel en alleen door 

wortelstokken, nog steeds in en nog niet buiten de vijvermanden.

Ook haagwinde, Convolvulus Sepium, of pispotje genoemd, hebben we 

uit kunnen roeien. De naam zegt het al: het is een kruipende klimmer die 

zich overal in wurmt en zich naar 

boven windt. En inderdaad: je ziet 

hem vaak in hagen en of heggen, 

maar dat is heel verklaarbaar. Op 

die plaats is haagwinde moeilijk uit 

de grond te verwijderen. De plant 

vermeerdert zich met kruipende 

uitlopers, maar hij zaait zich 

ook uit. Ook hier geldt: probeer 

deze wortels zo diep mogelijk te 

verwijderen. Heel af en toe kom ik nog wel eens een stekje tegen, maar 

omdat ik op mijn ‘rondje tuin’ altijd een snoeischaar en een mes bij me heb, 

wordt zoiets gelijk rigoureus verwijderd.

Dat er mensen zijn die verhalen over ‘pispotjes’ gehoord hebben, maar 

deze niet echt kennen, blijkt uit het verhaal dat tuinvriendin Linda mij ooit 

vertelde. Achter in haar border groeide een niet-doorbloeiende klimroos 

in een boom. Zij had daar een witte clematis bij geplant, die ze met moeite 

mooi door de roos heen had weten te leiden. Zodra de roos uitgebloeid 

was, zorgde de clematis voor kleur in de boom. Tijdens een open weekend 

kwam er een mevrouw trots, met haar armen vol witte afgerukte clematis, 

op Linda af: “Zo”, zei ze: “Ik heb u even van dat nare onkruid afgeholpen: die 
pispotjes groeiden helemaal achter in uw border door een roos, de boom in”. Ik 

geloof niet, dat die mevrouw ooit nog Linda op bezoek durft te komen……

Er is een prachtige eenjarige 

soort in de handel: de Ipomoea, 

of te wel: dagbloem, sierwinde of 

pronkwinde. De kleuren van dit 

soort variëren van wit naar roze, 

van rood naar paars naar blauw, 

maar ook tweekleurig. Mensen 

die eenmaal haagwinde in de tuin 

hebben (gehad), kunnen deze 

eenjarigen maar moeilijk waarderen. Ja, ik kan ze geen ongelijk geven. Hun 

afschuw voor deze planten zit diep geworteld!

Wies Voesten

Plant
in de Picture

Onkruiden - Deel 3

Equisetum Fluviatile

Equisetum Arvense

Convolvulus Sepium

Ipomoea

Ipomoea
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Wintergroene soorten erg belangrijk, maar vaak vergeten! 

Bij aanplant van de vijver worden wintergroene soorten vaak 
vergeten. Maar laten deze nou net heel belangrijk zijn voor 
een goede start in het voorjaar! Wintergroene soorten nemen 
namelijk ook in de winter voedingsstoffen op uit het water. 
Het voordeel hiervan is dat er in de winter geen ophoping van 
onbenutte voedingstoffen ontstaan.

Zonder wintergroene soorten in de vijver gaan alle aanwezige 
soorten in ''winter-rust'' en nemen geen voeding op uit het 
water. Hierdoor neemt de hoeveelheid voeding in de vijver 
toe. Dit zal u merken in het voorjaar, omdat de algen en 
wieren boven in al bij 8 graden ontwikkelen.

Dit heeft negatieve gevolgen voor de ondergedoken planten 
in uw vijver. Een aantal planten beginnen namelijk pas met 
groeien zodra de bodem 15 graden aantikt. In Nederland kan 
er tussen 8 graden bovenin en 15 graden onderin zomaar 2 á 
3 maanden zitten. Hierdoor hebben de algen en wieren een 

voorsprong en komt uw ondergedoken vegetatie in het donker te staan. Hierdoor kunnen de 
planten niet goed groeien of sterven zelfs af.

Om ophoping van voedingstoffen te voorkomen kan u wintergroene soorten in de vijver 
aanbrengen. Deze verbruiken in de winter ook voeding waardoor er minder voeding 
achterblijft voor de algen en wieren in het voorjaar. Hierdoor is de kans op explosieve algen- en 
wierengroei veel kleiner. Daarnaast geeft het ook nog eens een mooi groen beeld in de winter.

Dit geeft jaarrond een mooi resultaat en zal er voor zorgen dat u minder uitval heeft van 
eerder aangebrachte planten. Daarnaast is het ook goed voor de biodiversiteit en andere 
vijverbewoners. Deze vijverbewoners kunnen het namelijk moeilijk krijgen als de vijver 
diepvriest en er geen zuurstof geproduceerd wordt. Met wintergroene soorten vindt er ook 
zuurstofproductie plaats onder het ijs. Dit is veel beter dan een bellenpomp.

Wintergroene ondergedoken inheemse soorten waar u aan kan denken zijn o.a.: Grote 
waterranonkel, Lidsteng, Waterviolier en Sterrenkroos. Wintergroene inheemse soorten kort 
onder de waterlijn in de vijver zijn o.a.: Moerasvergeet-mij-nietje, Beekpunge, Dotterbloem, 
Gele waterkers en Watermunt.

Alle planten zijn verkrijgbaar op onze website vijvermeester.nl

Het gazon altijd 
moeiteloos strak 
met uw robot

STRAKGAZON.NL

Het gemak
van perfectie

Advies & contact
T 06 - 47 85 24 79   |   info@strakgazon.nl

Openingstijden:

Rozenmuur
dagelijks 6.00-22.00 u

Thuisverkoop
ma t/m vr 7.00-16.00 u  
zaterdag 7.00-12.00 u

Bestellingen:
thuisverkoop@bernhard.nl
0527-758034

Oosterringweg 26
8315 PT Luttelgeest

V I J V E R M E E S T E R . N L



Steevast begin ik ieder nieuw jaar met iets extra’s om aan te pakken thuis of 

ergens orde in te scheppen. Het klinkt flink, maar stelt je er niet te veel van 

voor. Zó opruimerig ben ik niet. Ik hou van gezellige rommel om me heen: 

krantje hier, tuinblad daar en stapeltjes boeken in de vensterbank. Vast een 

gek gezicht voor voorbijgangers, maar ik ben nu eenmaal niet van de design. Bij 

mij geen vensterbank met prachtig op elkaar afgestemde potten met planten, 

of andersoortige curiosa. Bij mij is het een allegaartje van plantenkneusjes die 

ik oppep en nieuw leven inblaas. Je ziet ze dan weer opbloeien en dat schenkt 

voldoening. 

Maar ik dwaal af, ik had het over opruimen. Meestal begin ik dan met de 

boekenkast, want dat biedt vaak nog enig plezier. Je snapt het al: dat wordt lezen 

halverwege. Zo ook deze keer: de twee laatjes. En die zijn zó leuk hè! Daar komt 

van alles uit. Daar gooi ik iedere snipper in die ik wil bewaren, want je weet maar 

nooit of je het gebruiken kan. 

Oude kortingsbonnenboekjes van Groei&Bloei, de Open Tuinen Gids van de NTS 

vol met reepjes papier bij mooie tuinen om te bezoeken en de open tuinen routes 

van verschillende provincies. Een ware schat aan informatie en inspiratie. Dan 

allerlei tuinfoldertjes, knipseltjes, fiets- en wandelroutes, stiften en een kleurboek 

voor volwassenen, een pakket aan eigen schrijfsels en allerlei onzinnigheden en 

bizarre krantenknipseltjes. En daar bleef ik haken. Zittend op de grond.

Ik lees dat dagen en weken heel regelmatig uitgeroepen worden tot ‘de dag van…’ 

of ‘de week van…’. En dan worden er dingen genoemd, waarbij je je verwonderd 

afvraagt hoe die dag of week dan concreet ingevuld wordt. Bijvoorbeeld de 

‘Nationale Traploopweek’. Het doel is te laten zien dat de trap een goed alternatief 

is voor de lift. Maar hoe wordt zo’n week dan ingevuld, vraag je je af. Ik lees van 

de Week van het Brood, Week van de Poëzie, Nationale Kringloopdag, Europese 

Vogelteldag, Nacht van de Nacht, Vaderdag, Moederdag, Burendag, Dierendag, 

Valentijnsdag, Literatuurdag, Boomplantdag enz. En iemand vraagt zich af of er 

ook een Dag van het Ding is, want de mens kan nu eenmaal niet zonder dingen, dus 

lekker ‘dingen op dingsdag’, zo wordt opgemerkt.

Ik ben opeens nieuwsgierig wat voor dagen er allemaal zijn, want wat ik lees is van 

tien jaar geleden. Van de grond verdwijn ik achter mijn laptop en googel op ‘de dag 

van…’ Tot mijn verbijstering krijg ik een overzicht van alle maanden met alle dagen 

waarvoor wat bedacht is. Niet te geloven. Zal ik er eens een paar noemen?

Dag van de Rare Loopjes, Logicadag, Dag van de Pindakaas, Dag van de Grap,  

Warmetruiendag, Dag van de Handdoek, Wachtwoorddag, Dag van het Oudere 

Paard, Kattendag, Poppendag, Plastic-tassen-loze-dag, Dag van de Zonnebril, 

Wereld Vriendelijkheidsdag, Dag van de Lach, Wereld Hoela-Hoep Dag.

Om wat meer bij tuiniers te blijven: Bijendag, Muggendag, Plaagdierendag, 

Opschoondag, Plantendag, Wereld Bodemdag, Dag van de Komkommer, Dag van 

de Peulvrucht, Dag van de Orchidee, Iris-dag, Dag van de Bedreigde Diersoorten, 

Dag van Dieren en Planten in het Wild en dan nu de uitsmijter: World Naked 

Gardening Day, oftewel: de Dag van het Naakt Tuinieren! Op 6 mei dit jaar is het 

weer zover. Heerlijk losjes en vrij kunnen bewegen, zo zonder tuinhandschoenen 

en tuinlaarzen en alles ertussenin. Zoals de organisatie het verwoordt: “Wat we 

doen op die dag is natuurlijk simpel: trek uw broek uit en plant wat rozen!” 

Rozen nog wel. Dat lijkt me helemaal zo simpel nog niet…

Maar hoe dan ook: ik doe niet mee aan die gekkigheid. Ik hecht meer waarde aan 

de Wereld Vriendelijkheidsdag. Dat is op 13 november. Maar als we dat nou eens 

alle dagen toepassen? En die Hoela-Hoep Dag op 7 oktober lijkt me ook wel wat. 

Dat wordt lachen; hebben we meteen de Dag van de Lach. Twee vliegen in één klap. 

Of mag dat alleen op Muggendag?

Femmy van Urk

Een dagje van zus… 
en een dagje van zo

Column
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Bloemschikdemonstratie door Gerdien Nijboer

Wat een eer dat ik bij jullie een demonstratie mag 
verzorgen! Mijn naam is Gerdien Nijboer en ik noem mij 
zelf een floral designer. Of terwijl ik ontwerp en creëer 
met natuurlijke materialen. Waar de puurheid van het 
materiaal centraal staan.

Zelf ondergronden maken, dat doe ik het liefst! Maar een 
arrangement is pas klaar als daar de juiste bloemen aan toe 
gevoegd zijn, zo komt het letterlijk tot leven. Op deze avond 
krijg je dan ook diverse zelfgemaakte ondergronden te zien. 
Ook neem ik je mee in ‘oude’ bloemschik technieken, maar 
dan op een eigentijdse wijze uitgevoerd. 

In mijn arrangementen werk ik naast bloemen veel met 
planten(delen) en materiaal uit het bos. En mocht in nou 
vlak naast het bos wonen! Ik woon met mijn vriend, 2 
kinderen van 7 en 9, in Kuinre. Wij hebben hier een fijne 
plek met veel ruimte. Een grote loods waar heel veel 
bewaard wordt en ik heb hier een eigen werkplek, waar ik 
ook mijn workshops verzorg. Ik heb z’n 25 jaar gewerkt in 
verschillende bloemenwinkels en als freelancer, ook heb ik meegedaan met wedstrijden. 
Daarnaast ben gecertificeerd assessor voor wedstrijden en bloemexamens.

Sinds 2022 heb ik mijn baan als bloemist opgezegd om mij geheel te gaan richten op het 
geven van gastlessen op scholen en ben ik sinds september in dienst bij Zone.college bij de 
opleiding Green-design. Ons mooie vak overbrengen vind ik het mooiste dat er is. En dat 
ga ik deze avond ook met jullie delen!

Inspiratieavond
Maandag 22 mei 2023

Groei & Bloei inspiratieavond

 Restaurant Intratuin Emmeloord, Espelerweg 11-1, 

 8303 HW Emmeloord

 Maandag 22 mei 2023

 Inloop vanaf 19:30 uur, aanvang 20:00 uur

 Gratis voor leden van Groei&Bloei op vertoon van ledenpas. Niet-leden € 5,00.
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BOMENVERKOOP

.EU

DakbomenLeibomen Bolvormen Solitair

Leverbaar zowel in pot als uit vollegrond

Boomkwekerij Versprille
Hertenweg 25, Kraggenburg • Tel. 0527 25 25 86 / 06 22 30 28 57

Email: info@bomenverkoop.eu
Geopend maandag t/m vrijdag 09.00 - 17.00 uur. Zaterdag 09.00 - 16.00 uur

www.bomenverkoop.euVaartweg 83
8311 AA  Espel

T 06 - 38 78 98 91
F 0527 - 27 18 30

www.reijnoudthoveniers.nl
info@reijnoudthoveniers.nl 

 

Lange nering 87 
8302 EZ Emmeloord 
Tel: 0527- 613577 

www.kleefstrabloemen.nl 
 



Helleborussen in de hoofdrol
Heb je altijd al helleborussen al in de tuin willen hebben, maar weet je niet zo goed, hoe 
je deze groenblijvende voorjaarsbloeiers kunt toepassen in borders? 

Vanaf begin maart is De Stekkentuin weer elke vrijdag en zaterdag open op: 
10 & 11 maart   •   17 & 18 maart   •   24 & 25 maart   •   31 maart & 1 april 

Je bent welkom om te genieten van de vele tientallen opgepotte helleborussen in diverse soorten 
en variëteiten, in allerlei kleuren en kleurschakeringen. In de borders zijn talrijke bijzondere soorten 
en variëteiten van deze opvallende voorjaarsbloeiers te zien: zowel groot- als klein bloemig, maar 
ook enkel-, anemoon- en dubbelbloemig. Op het erf kun je rondwandelen tussen de zelf gekweekte 
bloeiende zaailingen. Ook zijn er in deze tijd mooie cyclamen, corydalissen en diverse vroegbloeiende 
bolletjes te bewonderen. Tijdens deze dagen is er een kleine expositie met tuinkeramiek van Anneke 
Wierda, schilderijen van Ellen Nelis (beiden uit Emmeloord) en beschilderde houten panelen van 
Sjoukje Altena uit Wijckel. 

Gratis entree   •   De koffie staat (bijna) klaar   •   Meer info destekkentuin.nl 

Kom zaterdag 1 april naar Kom in de Kas Luttelgeest en bezoek één of meer glastuinbouwbedrijven. 
Dit jaar  openen  Bredefleur Lelies, Voorn Spray Roses (trosrozen),  Kwekerij De Smulkers (de 
kersenbomen staan 1 april naar verwachting nog - voor een deel - in bloei), VaVi Tulips, BZ&T 
(kamerconiferen) en Van den Berg Hedera’s de deuren van hun  bedrijf. In een informele sfeer laten 
de ondernemers zien hoe ze in een duurzame omgeving hun planten, bloemen en vruchten telen. 
Natuurlijk is er alle  aandacht voor techniek en innovatie in deze b(l)oeiende sector. Ook is er op ieder 
bedrijf een activiteit voor kinderen. 

De bedrijven zijn geopend van 10.00-16.00 uur. 

Vanaf 15.30 uur is er bij Bredefleur Lelies  aan de Oosterringweg 30 een veiling voor het goede doel: 
Voedselbank Noordoostpolder. Er kan geboden worden op de prachtige producten uit de kassen van 
de telers in de Noordoostpolder. Kom in de Kas is een ideale gelegenheid om met het hele gezin te 
zien hoe innovatieve ondernemers en hun medewerkers met passie ondernemen. 

Kijk ook op komindekas.nl. 

Tulpenfestival & Tuinenroute

Het jaarlijkse Tulpenfestival is dit jaar van 21 april t/m 7 mei.
De verschillende routes, w.o. fietsroutes en de bewegwijzerde 
autoroute van ongeveer 100 kilometer, 
voert het publiek langs ruim 1.500 hectare kleurrijke tulpen.  
Als aanvulling op de autoroute kan men ook dit jaar een app 
downloaden, die je tijdens het rijden van informatie voorziet 
over de Noordoostpolder en zijn tulpenteelt. 

Op het Creilerpad vindt men het ‘belevingsveld’ met o.a. 
een selfie-veld en een pop-up restaurant. Ook voor de 
kinderen zijn er allerlei activiteiten. De Tulpensoortentuin 
van Henk van Drie, aan het Onderduikerspad bij Espel, is 
altijd een publiekstrekker, daar zijn ruim 1.800 verschillende 
soorten allemaal met de hand geplant. De tulpen zullen in de 
Noordoostpolder weer zorgen voor een kleurrijk bollenfestijn, 
waar vele duizenden bezoekers op afkomen.

Kijk voor meer informatie op tulpenfestival.nl Op de website 
zijn t.z.t routekaarten en een app voor de auto en fiets te 
downloaden.

Tijdens de Tulpenroute is er voor de liefhebbers ook een 
tuinenroute, die gedeeltelijk langs de bollenvelden loopt. In de 
tuinen zijn naast tulpen vele andere bollen in diverse soorten 
en in vele kleuren aangeplant. 

Deelnemende tuinen 
Het Zwaluwhuis te Ens      hetzwaluwhuis.nl 
De Pegasushof  te Bant pegasushof.nl
De Stekkentuin te Espel destekkentuin.nl      

De tuinen zijn van 10.00 tot 17.00 uur geopend op: 
• Vrijdag 14 - zaterdag 15 - zondag 16 april
• Vrijdag 21 - zaterdag 22 - zondag 23 april
• Vrijdag 28 - zaterdag 29 - zondag 30 april

Kom in de Kas Noordoostpolder
Zaterdag 1 april 
Zes glastuinbouwbedrijven zetten hun deuren open. 

Activiteiten in de Noordoostpolder



0527 61 64 81    info@drukwinkel.nl    www.drukwinkel.nl

Breng een nieuw 
Groei&Bloei Noordoostpolder 

lid aan en ontvang een Intratuin 
cadeaukaart van € 15,-

Laat je vrienden, buren of 

familie de vele voordelen van 

Groei&Bloei Noordoostpolder 

ontdekken met een abonnement 

op het tijdschrift en het 

lidmaatschap van de vereniging 

met cursussen, workshops, excursies en nog veel meer!

Als lid van onze vereniging ontvang jij dan een Intratuin cadeaukaart 

ter waarde van € 15, te besteden bij Intratuin in Emmeloord. 

Zie pagina 35 voor het aanbod voor een nieuw lid voor 2023. 

Lever de bon in bij de ledenadministratie van Groei&Bloei 

Noordoostpolder (Zwarte Zeestraat 11, 8303 EV Emmeloord). 

Vermeld dan ook jouw naam en lidnummer op de bon.

Het nieuwe lid dat je aanmeldt moet in de Noordoostpolder wonen.

Siergras en Bamboe voor
in de tuin en op het terras.

Luttelgeest
T. 06-13072609

DE9007915-ONT002-CB018



13 maart Algemene Ledenvergadering Groei & Bloei  
 en lezing Gerrie Veenstra over schaduwplanten

t/m 1 april Helleborussen in de hoofdrol in De Stekkentuin

1 april  Kom in de Kas

1 april Planten en stekjesruilmarkt

17 april Groei & Bloei inspiratie avond met Brian Kabbes 
 over vermeerderen van planten

21 april t/m 7 mei  Tulpenfestival Noordoostpolder

22 mei  Bloemschikdemonstratie van Gerdien Nijboer

17 - 18 juni Open Tuindagen in en rondom Espel

6 t/m 11 augustus Tuinreis Ierland

Alle data op een rijtje

Kopij aanleveren voor het volgende nummer van Groei&Bloei Noordoostpolder? 

Mail dit dan voor 1 mei 2023 naar benabrug@planet.nl

Kopij aanleveren

Nieuwe leden
We zijn blij dat we weer 4 nieuwe leden mogen verwelkomen binnen onze afdeling. 

We hopen jou een keer te zien tijdens één van onze activiteiten!

 

Zaaien en stekken in het voorjaar
Voor jou gelezen

Op veel websites van kwekers en handelaren worden zaden van divers pluimage 
aangeboden. Mooi om door te kijken en uw keuzes te maken. Soms hebben ze leuke 
zaaikalenders die aangeven wanneer je kunt (voor)zaaien en wanneer een en ander 
bloeit. Op de website van Groei & Bloei landelijk (groei.nl) staat ook een leuk filmpje 
daarover. Zoek naar ‘Voorzaaien van planten in pot’. Voor heel weinig geld kun je zaad 
kopen en opkweken tot planten. Je ziet dan ook nog eens het hele proces van zaadje tot 
plant! Veel planten kun je het beste voorzaaien in een potje of in zaaitrays.

Neem goede zaai- en stekgrond, dat is wat fijner en heeft  minder voedingsstoffen en 
is daarmee beter voor zaailingen. Het is goed om het te zeven van tevoren. Dek na het 
zaaien het zaaisel af met een dun laagje grond en bevochtig met de plantenspuit. Strooi 
dan een laagje grind zodat het vocht beter wordt vastgehouden en het zaad beter op z'n 
plaats blijft als je water geeft.

Zet ze weg, bijvoorbeeld in de vensterbank en zodra de plantjes opkomen zet je ze wat 
koeler om ze stevig te maken. Gaan ze elkaar verdringen in de pot, dan ga je verspenen. 
Je zet ze over in ruimere potten. En nu maar wachten tot ze groot genoeg zijn om ze in 
de tuin te zetten!

Nog enkele nuttige tips:
• Als u iets nieuw wilt zaaien is de volgende website een handig hulpmiddel:  

https://tomclothier.hort.net. Hier vind je, op alfabetische volgorde, de zaaitemperatuur 
en kiemduur van meer dan duizend soorten bomen, struiken, eenjarige bloemen, vaste 
planten, groenten en kruiden. (wel in het engels)

• Als ‘beginner’ kun je het best zaad van eenjarige bloemen en groentes nemen.  
Deze kiemen over het algemeen sneller en beter dan die van struiken of bomen. 

• Zaai niet te veel van een soort in een keer. Er zit meestal voldoende in een zakje.  
Je hebt dan eventueel nog een tweede kans als een zaaisel mislukt.

• Koudekiemers zoals ridderspoor, akoniet, helleborus en anemoon kun je het beste een 
in zaaitray zaaien en al vroeg, najaar of winter, buiten zetten. Maar niet in de regen. 
Bescherm tegen muizenvraat en hou de grond  licht vochtig.

• Maak de grond voor het verspenen goed nat. De fragiele plantjes komen dan beter los 
en zijn makkelijker uit elkaar te halen.

• Zaailingen mogen nooit uitdrogen maar geef ze matig water. 
 Regelmatig controleren dus.
• Zet zaailingen in een lichte kamer maar met niet te hoge temperatuur. Niet in direct 

zonlicht voor het raam. Eventueel kan een groeilamp uitkomst brengen.
• Koop speciale zaai- en stekgrond. Zelf maken kan ook: zeef goede potgrond of 

kokosgrond om de grote stukken eruit te halen. Meng met 1/5 de deel grof brekerzand 
(bouwmarkt) of mix 1/10 de deel brekerzand met 1/10 de deel vermiculiet.

3130



 

Planten- en
stekjesruilbeurs

Zaterdag 1 april 2023

Groei & Bloei Planten- en stekjesruilbeurs

 Landgoed Wellerwaard, Wellerwaard 11, 8305 CA Emmeloord 

 Zaterdag 1 april 2023

 Van 10:00 tot 12:00 uur

De bedoeling van de ruilbeurs is dat je plantjes en zaden komt brengen en halen. 
Alles is welkom, van tuinplant, vijverplant, kamerplanten, zaailing voor groenten tot 
kuipplanten, noem maar op. 

De planten kun je tussen 10.00 en 10.15 uur uitstallen, graag voorzien van een kaartje 
met daarop de naam, kleur en hoogte van de plant. Daarvoor krijg je een lootje. Na een 
kopje koffie/ thee met iets lekkers gaat het ruilen van start. 

Om 10.30 uur kun je bij inlevering van het lootje één van de planten die op de tafels 
staan uitzoeken. Vanaf 11.00 uur mag iedereen dus ook zonder lootje planten die over 
zijn uitzoeken en voor € 0,50 per stuk kopen. Wees op tijd, want: OP = OP!

Stichting Steenbreek
Sociale cohesie

De uitdaging
In 2020 stond bij Stichting Steenbreek het sociaal domein 

centraal in de activiteiten. De aanleiding was dat de jury van de Steenbreektrofee 
na afloop van een beoordelingsronde concludeerde dat een van de grootste 
winstpunten in de Steenbreekacties zit in het ontmoeten en samenwerken. 
Door samen te werken versterk je de betrokkenheid in een buurt en probeer je 
eenzaamheid tegen te gaan. Door samen aan de vergroening te werken, ontstaan 
nieuwe contacten wat weer goed is voor de leefbaarheid van een wijk of buurt. 
Daarnaast dragen de gezamenlijke activiteiten ook bij aan een mooie, meer 
biodiverse en klimaatadaptieve omgeving.

Wat doet Stichting Steenbreek?
Stichting Steenbreek adviseert en helpt gemeenten bij het opzetten van 
publieksvriendelijke acties als het gezamenlijk aanleggen van geveltuintjes, 
het vergroenen van een straat of buurt, het inrichten van een buurttuin 
of ontmoetingstuin, of het vergroenen van schoolpleinen. Ook wordt 
samengewerkt met woningcorporaties om huurders te enthousiasmeren hun 
tuin te vergroenen.

De positieve gevolgen
Door buurtbewoners de gelegenheid te geven invloed uit te oefenen 
op de openbare ruimte door mee te praten en mee te beslissen over de 
inrichting van hun straat, buurt of wijk, ontstaat een grotere betrokkenheid 
en verantwoordelijkheidsgevoel bij de bewoners. Door een vorm van 
‘eigenaarschap’ zullen zij eerder zorgdragen voor het onderhouden van het 
groen. Door het gezamenlijk aan de slag gaan met vergroening ontstaat er 
verbinding in de wijk, wordt de saamhorigheid vergroot en de betrokkenheid 
van bewoners gestimuleerd.

Actie gemeente Noordoostpolder; meer groen in de buurt?
Heb jij een idee voor meer groen in de buurt? Is er bijvoorbeeld overbodige 
bestrating? Of wil je tussen al het gras een boom of juist beplanting? Maak dan 
een foto van de locatie en deel jouw idee met ons. Je kunt jouw idee aanmelden 
via noordoostpolder/nl/meer-groen. De 5 beste ideeën wordt dit jaar nog 
uitgevoerd!

Help mee aan het herstel van 

het bodemleven in Nederland
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Boomkwekerij R. Stolwijk
Lindeweg 8, 8315 RC Luttelgeest
www.boomkwekerijstolwijk.nl 
info@boomkwekerijstolwijk.nl 06-28143828

Voor een bloeiende, groene tuin 
bent u bij boomkwekerij 

Stolwijk aan het juiste adres!

• Laurierstruiken
• Coniferen en taxus

• Sierheesters
Zowel voor bedrijven als particulieren! 

We zien u graag op de kwekerij!

Een abonnement op Groei&Bloei betekent automatisch een lidmaatschap van de vereniging Groei&Bloei en omgekeerd. Leden kunnen 

deelnemen aan de activiteiten van de afdeling in de woonomgeving of andere afdelingen. Het lidmaatschap loopt van 1 januari t/m 31 

december en wordt jaarlijks stilzwijgend verlengd. Opzeggingen dienen ons voor 1 oktober van het lopende jaar te bereiken. 

Vul onderstaande bon ingevuld op naar:

Ledenadministratie Groei&Bloei
Afdeling Noordoostpolder
Zwarte Zeestraat 11, 8303 EV Emmeloord

Je kunt jouw gegevens ook mailen naar d.maris@solcon.nl

✁

Ja, ik word lid van Groei&Bloei

Naam:  ............................................................................................................................................................................................................................................................................

Adres: .............................................................................................................................................................................................................................................................................

Postcode: ....................................................................... Plaats: ......................................................................................................................................................................

E-mail:  ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

IBAN: ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

Aangebracht door

Naam:  ................................................................................................................................... Lidnummer:...................................................................................................

Ledenactie
Word lid van Groei&Bloei voor  

€ 54,95 voor 2023
Je wordt lid voor het  jaar 2023 met € 20,- korting

Of voor € 75,- een mooie 

Triple feeder voor de vogels in je tuin. 

Inclusief 6 vetbollen, 2 pindanetten 

en 1kg vogelvoer (adviesprijs € 35,-).

34



Oosterringweg 2A, Marknesse,   
Tel 0527-201823

www.vanbentemsierteelt.nl
Hele jaar geopend van ma t/m za 9.00-18.00 uur

vrijdag koopavond tot 21.00 uur

Bloemisterij en kwekerijwinkel

Voor kleur in huis en tuin moet u bij 
van Bentem zijn!

Bloemen en planten van de kweker 
zijn goedkoper en beter!

Naar gelang het seizoen 
hebben wij oa. in onze 
kwekerijwinkel:
Violen
Vaste planten  
Bloembollen
Div. potterie  
Sfeer en kado artikelen
Potgrond  
Meststoffen
Zomerperkgoed (grootste 
sortiment in de regio, met 
aparte soorten en kleuren)

Nu ook voor al uw 
bloemwerk
Verse snijbloemen
Boeketten                                 
Rouw- en trouwwerk 
Balieboeketten
Zaalversieringen 
Abonnementen  
Wij bezorgen ook!

Wij hebben ook 
een webshop


