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 Voorzitter: Wim Feddes
 Dollardstraat 6, 8303 LE Emmeloord 
 06 - 53 17 14 53
 voorzitter@noordoostpolder.groei.nl

 Algemeen lid: Agnes Muijsers
 Zwijnsweg 31, 8307 PS Ens
  06 - 13 58 91 13
 agnesmuijsers@gmail.com

 Secretaris: Femmy van Urk-Hoefnagel
 Harderbank 4, 8321 RP Urk
 06 - 27 10 55 45
 secretaris@noordoostpolder.groei.nl

 Algemeen lid: Hanneke Prins-te Selle
 Karel Doormanweg 64, 8321 ND Urk
 06 - 30 79 15 88
 hanneketeselle@gmail.com

 Algemeen lid: Hans Geluk
 Schokkerhaven 18, 8308 PX Nagele
 06 - 22 61 11 23
 hgeluk@solcon.nl

Van de voorzitterBestuur
Na een heerlijk voorjaar met veel zon, weinig regen en redelijk koude 

nachten (zonder nachtvorst) rollen we zo weer de zomer in.  Dit voorjaar 

hebben we tijdens de ALV afscheid genomen van bestuurslid Ank Nienhuis 

en penningmeester Bob Brug. Deze twee hebben zich jaren voor de 

vereniging ingezet waarvoor wij dankbaar zijn.  Bob blijft overigens op de 

achtergrond op onze centen letten tot we een nieuwe penningmeester 

hebben. Dus als je je geroepen voelt, of iemand kent met wie we in gesprek 

moeten gaan, houden wij ons aanbevolen. Verderop in dit blad zal ons 

nieuwe bestuurslid Hans Geluk zichzelf voorstellen. Wij zijn blij met zijn 

komst.  

De stekken- en plantjesmarkt was in april weer een succes, hoewel we wel 

iets meer leden hadden verwacht. Op donderdag 19 juni gaan we tuinen en 

een kwekerij bezoeken in Overijssel & Gelderland. Je kunt je nog opgeven 

hiervoor. Van harte aanbevolen! En de Open Tuin Dagen op 21 en 22 juni in 

en om Rutten mag je zeker niet missen. Onze Open Tuin Commissie heeft 

weer een geslaagde route uit kunnen zetten.

De reis naar Zuidwest-Engeland in augustus is volgeboekt, dus daar kun je 

alleen wachten op de verhalen van de reizigers.

Wist	 je	 overigens	 dat	 we	 elk	 kwartaal	 een	 koffieochtend	 hebben	 in	

de Proeftuin bij Intratuin? Lekker even van 10 tot 12 bijpraten met 

tuinliefhebbers.  Wees welkom en kom ook een keer!

Midden juli gaan we kijken bij de Tuinen van Mien Ruys in Dedemsvaart. 

Zie de aanbieding verderop in dit blad. Een mooie gelegenheid om deze  

30 tuinideeën te bekijken.

Weer veel acties van Groei & Bloei, zowel nationaal alsook lokaal.  Maak 

gebruik van de gelegenheden. Zeker als je lid bent! En anders natuurlijk 

lid worden! 

Fijne zomer, allemaal!

Groet van Wim Feddes
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Afscheid bestuursleden
Op 18 maart tijdens de algemene ledenvergadering 
hebben we afscheid genomen van twee bestuursleden: 
Bob Brug en Ank Nienhuis. Zeg maar gerust, twee 
kopstukken van Groei & Bloei Noordoostpolder. 
Beiden hebben zich met hart en ziel ingezet en dat 
jarenlang. Bob is 19 jaar penningmeester geweest en 
Ank 12 jaar algemeen lid. Met de nadruk op ‘algemeen’, 
zoals voorzitter Wim Feddes zei, want Ank was overal 
voor te porren. Ze zette de Groei & Bloei-kraam overal 
neer waar het maar kon en wist zo menig nieuw lid 
binnen te halen. En Bob zal ons de komende tijd nog 
wel wat moeten begeleiden in het overdragen van zijn 
vele taken.

Nieuw bestuurslid
Hans Geluk komt ons bestuur versterken en daar zijn 
we heel blij mee. Hans stelt zich in deze Polderbloei aan 
jullie voor.

WhatsApp-groep
Als bestuur van Groei & Bloei Noordoostpolder zijn we 
van plan een WhatsApp-groep aan te maken, waarbij 
alleen de beheerders (bestuursleden) berichten kunnen versturen. Bijvoorbeeld om 
een excursie te melden of onverhoopt op het laatste moment een afgelasting door te 
geven. Er kan op deze berichten NIET gereageerd worden, dus je hoeft niet bang te 
zijn voor ongewenst app-verkeer. 
Wil je deelnemen aan deze app-groep? Geef dan je mobiele nummer door via 
aanmelden@noordoostpolder.groei.nl of stuur een app-je naar Agnes Muijsers, tel. 
06 - 13 58 91 13.

Programma 2025/2026
Als bestuur zijn wij weer druk bezig geweest om voor het nieuwe seizoen een 
interessant en veelzijdig programma op te stellen. Jullie mogen van ons weer boeiende 
inspiratieavonden verwachten, leerzame en gezellige excursies, workshops en nog 
zoveel meer. Wij zien ernaar uit jullie te ontmoeten bij de activiteiten. Als bestuur 
wensen	wij	jullie	allen	een	hele	fijne	zomerperiode	toe.	

Het bestuur van Groei & Bloei Noordoostpolder

Olijfbomen

Japanse Esdoorn

Bijzondere bomen en Heesters
(Magnolia, taxus, naaldbomen enz.)

Palmbomen

Vormsnoei / Tuin Bonsai

Bonsai

Enserweg 6, 8307 PL Ens
+31 (0) 6 125 09 038
info@nobilisens.nl
www.nobilisens.nl

Dinsdag t/m zaterdag geopend zonder afspraak van 9.00 - 17.00 uur
Maandag en zondag alleen op afspraak

Van de bestuurstafel
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Donderdag 19 juni 2025

Eéndaagse tuinreis naar Overijssel & Gelderland 

 Donderdag 19 juni 2025

 € 65,00 voor leden van Groei&Bloei op vertoon van ledenpas.

Op donderdag 19 juni gaan we 

bijzondere tuinen bekijken in 

Overijssel en Gelderland. 

We bezoeken de tuin De Prunushof 

in Wilp, de tuin van Fortmond in 

Olst, lunchen in Horecahuis Olst. 

Daarna vertrekken we naar de tuin 

De Hoefslag in Gorssel en als laatst 

de kwekerij van Arjan Schepers in 

Mariënheem. 

Om de kosten in de hand te houden is 

er geen diner aan het eind van de reis.

Inlichtingen en aanmelden via Elly Kloosterboer-Blok

 06 22 41 36 27   of       info@goldhoorngardens.nl

Eéndaagse tuinreis naar Eéndaagse tuinreis naar 
Overijssel & Gelderland Overijssel & Gelderland 
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Op de inspiratieavond van 18 maart 

hadden we een interessante lezing van 

Monique Bruins Slot over de beroemde 

tuinen van Mien Ruys, een van de meest 

invloedrijke tuinarchitecten van de 20e 

eeuw. Monique nam ons mee door de 

geschiedenis van Miens ontwerpen en de 

ontwikkeling van haar kenmerkende stijl.

Deze tuinen, 30 verschillende maar liefst, 

zijn nog steeds te bewonderen in Dedemsvaart. Een bezoek aan deze bijzondere 

tuinen kon natuurlijk niet uitblijven. Daarom nodigen we je van harte uit om met 

ons mee te gaan op woensdag 16 juli! We worden om 10.30 uur verwelkomd met 

koffie/thee	met	wat	lekkers,	waarna	we	een	rondleiding	krijgen.

Opgeven 

Ga je mee? Mail naar aanmelden@noordoostpolder.groei.nl of bel Agnes Muijsers  

via 06 - 13 58 91 13. Bij opgave kun je aangeven of je met de auto komt of dat je 

mee wilt rijden. De kosten voor het meerijden worden onderling verdeeld.

Woensdag 16 juli 2025

Bezoek tuinen van Mien Ruys

 Woensdag 16 juli 2025

 Vertrek om 9.00 uur. Verzamelen op het parkeerterrein van  

 De Bosbadhal, Boslaan 30, Emmeloord.

 € 17,50 voor leden van Groei&Bloei op vertoon van ledenpas. 

 Niet-leden € 20,00.

🍴 Eigen lunchpakketje meenemen; dat wordt dus picknicken 😉

BOMENVERKOOP

.EU

DakbomenLeibomen Bolvormen Solitair

Leverbaar zowel in pot als uit vollegrond

Boomkwekerij Versprille
Hertenweg 25, Kraggenburg • Tel. 0527 25 25 86 / 06 22 30 28 57

Email: info@bomenverkoop.eu
Geopend maandag t/m vrijdag 09.00 - 17.00 uur. Zaterdag 09.00 - 16.00 uur

www.bomenverkoop.eu

Ga je gezellig mee naar deGa je gezellig mee naar de
tuinen van Mien Ruys?tuinen van Mien Ruys?
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Aan mij is gevraagd of ik als nieuw bestuurslid een 

stukje wil schrijven waarin ik me even voorstel. Mijn 

naam is Hans Geluk en sinds maart ben ik betrokken 

bij het bestuur van Groei & Bloei Noordoostpolder.

 

Ik ben 67 jaar geleden op een boerderij aan de 

Havenweg geboren en getogen. Samen met mijn vrouw Roely hebben we 

daar een boerderij gerund. Onze zoon heeft de boerderij overgenomen en 

wij wonen alweer vijf jaar op Schokkerhaven te Nagele.

Bij ons huis hebben we een tuin en in die tuin kan ik me uitleven. Ik hou ervan 

om nieuwe planten of struiken in de tuin te zetten en het helemaal naar m’n 

zin te maken. 

Een jaarabonnement van het blad Groei & Bloei heb ik een keer als cadeau 

van onze zonen gekregen en daar haal ik veel ideeën uit. Daarnaast 

heb ik nog een hobby en ben ik bezig met duurzame energie, met name 

windenergie.

Hans Geluk

Even voorstellen...
Nieuw bestuurslid

 
Groei & Bloei Noordoostpolder Groei & Bloei Noordoostpolder 

zoekt een penningmeester!zoekt een penningmeester!
Voel jij je geroepen of ken je iemand? 

Mail dan naar    info@noordoostpolder.groei.nl

tuinadvies en ontwerp   •   tuinaanleg   •   tuinonderhoud

Vragen over uw tuin? 
Neem contact op met hoveniersbedrijf Hendrickx, te Espel. T. 0527-271088 of E. info@hendrickx.nu

Het bedrijf voor uw tuin!
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Begin mei. We hebben al een mooie lange, maar droge lente achter de rug, met 

zelfs een paar zomerse dagen van rond de 26 graden, die nu gevolgd worden 

door een temperatuurkeldering tot maar liefst 11 graden. Dat komt heel goed 

uit: dan vraagt de tuin toch minder vocht. 

Het wil maar niet regenen. Nu de bomen vol blad zitten, pompen we water in de 

sloten tot aan de draineerbuizen, om te voorkomen dat de 70 jaar oude bomen 

in de windsingels om ons erf, al het vocht onder de plantenborders weghalen: zij 

gebruiken elk meer dan 800 liter per dag! We zijn zuinig op die bomen: zij zorgen 

ook voor heerlijke schaduw in de borders, waardoor er allerlei mooie kleurrijke, 

bladplanten groeien, zoals Hosta’s, Heuchera’s, Ligularia’s, Pulmonaria’s etc.

Ook Polygonatums, Salomonszegels, behoren daartoe. Het is een uitgebreid 

geslacht met (in Nederland) vier soorten: Polygonatum multiflorum: de gewone 

salomonszegel, Polygonatum odoratum: de Welriekende salomonszegel, 

Polygonatum verticillatum: Kranssalomonszegel en Polygonatum multiflorum × 
odoratum: de Tuinsalomonszegel.

Er zijn wel veel variëteiten, waarvan de meeste 

ronde stengels hebben en naar een kant 

overbuigen. Daardoor zijn de crème witte 

klokbloemen, die vanuit de bladoksels groeien, 

duidelijk te zien: ze hangen mooi in een rijtje 

naar beneden. Bloeitijd in mei-juni, soms in 

juli nog en meestal gevolgd door blauwzwarte 

bessen, waar vogels dol op zijn.

De Nederlandse naam roept vragen op en 

dus heb ik dat even ‘gegoogeld’: “Gedurende de regering van koning Salomon 

de derde (972-933 voor Chr.), en laatste koning van Israël, heerste er rust en 

vrede. Toch was koning Salomon een omstreden vorst. Hij werd verdacht van 

toverkunsten en deze plant zou hem hebben geholpen. Als dank daarvoor heeft 

hij zijn zegelring (twee door elkaar gevlochten driehoeken) afgedrukt op de 

wortel”. Eigenlijk zijn dit littekens van afgebroken stengels van vorig jaar. Toch 

wel leuk om te weten, maar mijn schoonmoeder noemde ze altijd: ‘Zeug met 

biggen’. Inmiddels weet ik, dat sommige dialecten een eigen naam hebben voor 

deze plant, zoals ‘Motte met keune’. 

Salomonszegels houden van humusrijke grond in lichte schaduw, waar ze zich d.m.v. 

vlezige wortelstokken goed vermeerderen. Het is mooi om te zien, dat bij veel 

soorten de bladeren niet recht omhoog groeien, maar vaak evenwijdig aan de bodem, 

zodat ze volop licht kunnen vangen. Een veel voorkomende tuinsalomonszegel is de 

Polygonatum x hybridum 'Weihenstephan', met een hoogte van bijna 1 meter. De wat 

langwerpige bladeren van 10 cm. groeien egaal verspreid aan de stengels en hebben 

nerven die in de lengterichting lopen. Vanuit de bladoksels groeien meerdere crème 

witte klokbloemen met groene punten. ‘Weihenstephan’ is steriel en krijgt daardoor 

geen bessen.

De hoogste Salomonszegel, hier, is de Kranssalomonszegel: Polygonatum 
verticillatum 'Rubrum'. Zijn lange stevige donkerpaars gekleurde stengels hebben 

smalle lancetvormige groene bladeren 

van soms wel 20 cm, die in een krans 

om de stengels staan. De stengels 

bereiken een hoogte van ruim 175 cm. 

Kleine	roze/paarse	bloemen	groeien	in	

juni-juli in groepjes in de bladkransen 

rond deze stengels. Ooit als stek 

gekregen met de informatie, dat hij 

niet hoger dan 60 cm zou worden…

De dwerg Salomonszegel Polygonatum humile is met zijn 20 cm. hier de kleinste in 

zijn soort. Deze compacte recht opgaande bodembedekker, met diepe nerven in het 

glanzende blad, breidt zich snel uit. De crème witte klokvormige bloemetjes met 

groene punten bungelen vanaf eind april tot in juni in de bladoksels. Houdt van een 

redelijk vochtige plek in de schaduw. 

Een echte blikvanger is de Polygonatum odoratum 'Chollipo'. Zijn opvallende, dikke 

rode stengels zijn al van verre te zien. In mei-juni verschijnt er in elke bladoksel 

1 crème wit bloemetje met groene punten. Door de 

combinatie van frisgroen blad en de rode stengels 

oogst deze 50 cm. hoge plant veel bewondering. 

Met mijn voorliefde voor bontbladige planten 

ontbreekt ook de Polygonatum odoratum var. 
pluriflorum 'Variegatum' hier niet. Het ovale 

appelgroene blad met onregelmatige roomwitte 

randen groeit aan sierlijke gebogen rode stengels, 

waardoor de planten echte eyecatchers zijn. Van 

april tot in juni kunnen we genieten van de crème 

witte klokvormige bloemetjes, die in groepjes van 2-3 vanuit de bladoksels 

neerhangen.	Een	fantastische	plant	om	een	schaduwrijke	plek	op	te	fleuren.

Plant
in de Picture

Polygonatum: Salomonszegel

Polygonatum odoratum var. 
pluriflorum 'Variegatum'

Polygonatum odoratum 'Chollipo'

Polygonatum verticillatum 'Rubrum'

Vervolg op pagina 16 » 15



Polygonatum x hybridum 'Striatum' (in Engeland ook bekend onder de naam 

Polygonatum x hybridum 'Grace Barker') is een kruising tussen de gewone 

salomonszegel Polygonatum multiflorum en Polygonatum odoratum. De kleine, 

ietwat	gekreukte	bladeren	zijn	blauw/groen	met	soms	een	beetje	grijs	en	hebben	

ook nog roomwitte onregelmatige strepen. Een opvallende schoonheid die hier 

op	diverse	schaduwrijke	plekken	staan.	Wel	een	flinke	groeier,	die	ik	elk	jaar	een	

halt toe roep.

Polygonatum x hybridum 'Betberg' vind ik 

wel de meest bijzondere in mijn rijtje van 

Salomonszegels. Ooit in het voorjaar aangeschaft 

op de Tuindagen van Beervelde. In april komt het 

blad van deze plant chocoladebruin uit de grond. 

Sommige bladoksels produceren trosjes van wel 

vijf bloemetjes. Het is jammer dat, naarmate het 

groeiseizoen vordert, de donkere kleur langzaam 

overgaat naar groen. In vergelijking met andere 

salomonszegels is dit een langzame groeier. 

Het geslacht Polygonatum bestaat dus uit vele 

variëteiten en ze zijn geliefd om hun groeiwijze, 

bladvorm, structuur en vooral ook om de 

bladkleur. De laatste tijd komen er steeds nieuwe variaties op de markt, vooral 

bontbladige, maar ook chocoladekleurig in combinatie met groen: ze zijn erg 

gewild (ook door mij), maar niet makkelijk verkrijgbaar. Naast enkele variëteiten 

met roze en paarse bloemkleuren, zijn de bloemen meestal crème wit met groene 

punten. Sinds enkele jaren zijn er ook roodbloeiende Salomonszegels in de handel. 

Ik ga meer voor de bijzondere bladplanten: daar kun je het hele groeiseizoen van 

genieten. 

Nadeel van de Salomonszegels is, dat wij niet de enige zijn die ze attractief vinden. 

Slakken en larven van de salomonszegelbladwesp zijn er dol op. Deze laatsten 

lijken	erg	veel	op	rupsen	en	zijn	net	zo	vraatzuchtig:	ALS	ze	er	zijn	(meestal	in	juni/

juli) en je let even niet op, heb je binnen een paar dagen alleen nog stengels met 

bladnerven over. In die tijd ben ik altijd erg waakzaam en ligt mijn waterslang met 

krachtige broes (bijna) startklaar: ‘De mens lijdt het meest van hetgeen hij vreest’…

Een mooi en groeizaam tuinseizoen toegewenst, met op tijd, liefst ’s nachts, een 

heerlijke bui van 15 mm. 

Wies Voesten

Vervolg van pagina 15

Het gazon altijd 
moeiteloos strak 
met uw robot

STRAKGAZON.NL

Het gemak
van perfectie

Advies & contact
T 06 - 47 85 24 79   |   info@strakgazon.nl

Geopend:
Rozenmuur

dagelijks 06.00 - 22.00 uur
Thuisverkoop 

 ma t/m vrij 07.00 -16.00 uur
zaterdag 07.00 - 12.00 uur

Bernhard Rozen

Oosterringweg 26

8315 PT Luttelgeest

 

Bestellingen:

thuisverkoop@bernhard.nl
0527 758034 

Polygonatum hybridum 'Striatum'
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Vaartweg 83
8311 AA  Espel

T 06 - 38 78 98 91
F 0527 - 27 18 30

www.reijnoudthoveniers.nl
info@reijnoudthoveniers.nl 

 

Lange nering 87 
8302 EZ Emmeloord 
Tel: 0527- 613577 

www.kleefstrabloemen.nl 
 

 

Deze laatste dag van het 

Wereldkampioenschap Bloemschikken 

wordt besloten met een zogenaamde 

'consumentendag'. Franka Roenhorst 

neemt namens Nederland deel aan 

deze kampioenschappen. Franka was in 

december te gast op onze Kerstavond 

in ’t Voorhuys. Er zijn demonstraties en 

workshops door beroemde arrangeurs, 

plus de bezichtiging van alle gemaakte 

arrangementen.

Zin om mee te gaan?

Kosten zijn afhankelijk van het aantal deelnemers: 

Bij 50 personen € 80,-; 40 personen € 85,-; 30 personen € 95,-.

Incl.	bus,	entree,	diner	+	1	consumptie	op	de	terugweg,	2	x	koffie	+	koek	in	de	bus,	

fooi voor de chauffeur. Bovenstaande geldt zowel voor leden als niet-leden van 

Groei & Bloei.

We sluiten aan bij de afdeling uit Friesland en kunnen om 08.40 uur opstappen bij 

het Transferium 'Horsthoek' in Heerde (graag 10 minuten van tevoren aanwezig).

Zondag 31 augustus 2025

 Ga je ook mee? Meld je aan via:Ga je ook mee? Meld je aan via:
  aanmelden@noordoostpolder.groei.nl 

 06 - 13 58 91 13  of    joanytroost@gmail.com

© VBW / Fotostudio Vlekke

WK Bloemschikken WK Bloemschikken 
in Den Haagin Den Haag



‘Kijk dan’, zegt mijn man enthousiast, ‘let op, hoe leuk dit is: Ik typ vogelhuisje op paal in, 

tuin met Salvia’s, kleine vijver met fontein, en hoppa, hij gaat voor me aan de slag.’

Het duurt even, maar dan ontrolt zich voor mijn oog een digitaal wonder. Er verschijnt 

een tuin met paarse bloemaren, een vogelhuisje op paal en een vijver met fontein. Het 

is een kostelijk tafereeltje. ‘O nee, wacht even’, zegt hij, ‘het moet een voederhuisje op 

paal zijn. Even de prompt aanpassen.’ En jawel, het vogelhuisje verandert in een oogwenk 

in een voederhuisje. ‘Een goede prompt schrijven is wel belangrijk’, gaat hij verder. ‘Hij 

serveert	ook	koffie’,	zegt	hij	lachend.	‘Wie?’	vraag	ik	vertwijfeld,	terwijl	ik	naar	het	scherm	

kijk waar het voederhuisje op paal nog staat te pronken.

Wat blijkt. Als hobby- en stockfotograaf liep hij tegen bepaalde problemen aan met het 

vernieuwen van zijn website. Hij kwam er niet uit en bedacht dat hij ChatGPT daarvoor 

wel kon inschakelen. En wat denk je? Die kwam na enig ‘nadenken’ met de oplossing. Mijn 

man, in een gekke bui omdat het probleem opgelost was, schreef de volgende prompt: 

‘Serveer je ook koffie?’ En toen verscheen het volgende op het scherm:

Ik sta perplex.

Ik snap dat het handig kan zijn bij het oplossen van problemen, maar hoe zit het met 

de	werkzaamheden	van	fotografen,	schrijvers	en	tolk/vertalers	die	zich	grote	zorgen	

maken over deze ontwikkelingen? Wat is nog authentiek en wat AI-gegenereerd? 

Een fossiel in een doosje
Column

Ook kunstenaars maken zich zorgen en hoe zit het met de 

tuinontwerpers? Enkel een goede prompt schrijven en kijk, daar 

heb je een tuinontwerp? En o ja, meteen maar een beplantingsplan 

erbij?	Het	kan,	het	kan	allemaal.	Met	een	kop	koffie	de	tuin	in	en	

AI voor je laten werken.

Ik kijk met argusogen naar deze ontwikkelingen. Ik voel verzet. 

Ik ben niet van deze tijd, blijkbaar. Ik hobbel overal achteraan om 

eerst de bekende kat uit de boom te kijken. Ik ga pas overstag als 

dingen ophouden en uit de tijd zijn. Mijn gewone telefoontje werd 

een smartphone, want ja, appen, (tuin)foto’s maken en versturen is 

toch wel leuk. Onze gewone tv werd een smart-tv, want… zoveel 

meer mogelijkheden. Foto’s erop bekijken, een schilderij ervoor, in 

plaats van staren naar een zwart gat. Onze lampen zijn ook smart-

lampen geworden. Handig voor als je op vakantie bent en thuis de 

lichten programmeert. Alles is ‘smaart’ tegenwoordig. Maar wat 

mij betreft mag je gerust ‘smart’ zeggen hoor, want dat is het toch 

ook een beetje? 

“Wie kennis vermeerdert, vermeerdert smart”, zei de 

Spreukendichter al. Dat dus! Hou mij erbuiten! Laat mij lekker 

tuinieren, zonder al dat AI-gedoe en chatGPT en zo. Ik dacht dat 

alle Groei & Bloeiers dat wel met me eens zouden zijn, maar nee, 

nou komen ze vanuit het hoofdbestuur van Groei & Bloei ons 

ook belagen met chatGPT-sessies en AI en hoe we dat in kunnen 

zetten voor onze afdeling. Maar ik wil graag een groentje blijven, 

écht intelligent en niet kunstmatig. Zelf nadenken en zelf doen. 

Maar hoe lang hou ik dit vol?

Hé, wacht eens, als ik een keer geen zin heb of niks weet voor 

een column... en ik schrijf dan een goede prompt… Nee, nee, ik 

wil het niet weten! Ik ga er niet aan meedoen. Ik ga een doosje 

voor mezelf vouwen en ga daarin leven. Ver van die gekke wereld. 

Heerlijk in mijn doosje. Wel maak ik er een gaatje in om naar 

buiten te kunnen loeren. Ik moet wel een béétje bijblijven vanzelf 

hè. 

Mocht óóit in de krochten der aarde een doosje gevonden worden 

met een fossiel erin… Dan ben ik dat!

Femmy van Urk
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0527 61 64 81    info@drukwinkel.nl    www.drukwinkel.nl

Breng een nieuw 
Groei&Bloei Noordoostpolder 

lid aan en ontvang een Intratuin 
cadeaukaart van € 15,-

Laat je vrienden, buren of 

familie de vele voordelen 

van Groei&Bloei 

Noordoostpolder 

ontdekken met een abonnement 

op het tijdschrift en het lidmaatschap van de 

vereniging met cursussen, workshops, excursies en nog veel meer!

Als lid van onze vereniging ontvang jij dan een Intratuin cadeaukaart 

ter waarde van € 15,- te besteden bij Intratuin in Emmeloord. 

Zie pagina 35 voor het aanbod voor een nieuw lid voor 2025. 

Vul de bon in en stuur het naar: 

Ledenadministratie Groei & Bloei Noordoostpolder, 

Karel Doormanweg 64, 8321 ND Urk. 

Mailen kan ook naar hanneketeselle@gmail.com

Vermeld dan ook jouw naam en lidnummer op de bon.

Het nieuwe lid dat je aanmeldt moet in de Noordoostpolder wonen.



Wist je dat...

Uit: Terra’s Tuintrivia, groene grapjes & botanische bijzonderheden

 

 

 

Voor jou gelezen

Moet ik slakken hun gang laten gaan?
Over huisjesslakken wordt meestal niet zo negatief gesproken als over hun naakte neven, maar 
het zijn gretige eters en dat is vooral vervelend wanneer ze het op je favoriete planten hebben 
gemunt. Hoe kun je het beste met slakken omgaan? Je kunt slakken het beste aanpakken door 
roofdieren in je tuin te verwelkomen, zoals padden en lijsters. Voor veel dieren zijn slakken een 
belangrijke voedselbron. De meeste huismiddeltjes tegen slakken werken nauwelijks.
Als je toch op de bekende manier slakken probeert te bestrijden, moet je bedenken 
dat ze beschermd worden door het dikke slijm waarop de buikpotigen over de grond 
glijden. Uit een onderzoek van de Royal Horticultural Society (RHS) naar een groot 
aantal slakkenbestrijdingsmiddelen, dat in 2018 werd gepubliceerd, bleek dat de meeste 
populaire ‘oplossingen’ weinig tot geen effect hadden. Sla die werd beschermd met allerlei 
bekende middeltjes, zoals koperband, wolpellets, kapotte eierschalen, dennenschors en 
minihydrokorrels, werd net zo hevig aangevreten als onbeschermde sla. De gespierde ‘voet’ 
waarmee slakken zich voortbewegen, blijkt volstrekt geen last te hebben van ruwe, scherpe 
of schokkende (bij het koper) prikkelingen. Een interessant neveneffect was dat de slaplanten 
waar wolpellets en dennenschors omheen waren gestrooid, 50 procent groter werden dan de 
andere, dankzij de voedingsstoffen die deze strooisels bevatten.

Wat werkt wel?
Volgens het onderzoek van de RHS kun je slakken het best bestrijden door hun natuurlijke 
vijanden in de tuin te introduceren. Slakken worden gegeten door egels en padden. Ook lijsters 
zijn er gek op. Ze slaan huisjesslakken hard op een steen om het huisje te breken en bij het 
lekkere hapje te komen. Met nematoden (aaltjes) kun je het aantal naaktslakken in de tuin in 
toom houden, maar tegen huisjesslakken werken ze minder goed. Sommige soorten kevers en 
keverlarven eten ook slakken, en een leefomgeving die gunstig is voor kevers zal een gezonde 
populatie stimuleren. Een daarvan is de steeds zeldzamer wordende grote glimworm, die soms 
zichtbaar is als een paar minuscule groene lichtjes die op een donkere zomeravond tussen de 
planten langs het tuinpad schijnen. In tegenstelling tot wat de naam doet suggereren, is dit een 
kever. De larven verlammen hun slachtoffers met een dodelijk gif en zuigen 
vervolgens het slakkenhuisje leeg.

Je kunt slakken natuurlijk ook zelf oprapen en 
verwijderen. Als je ze in leven wil laten, zit er 
niks anders op dan een wandelingetje te maken en 
ze meer dan 20 meter te verplaatsen. Men zegt 
dat ze dan gedesoriënteerd zijn en (misschien) 
niet meer terug kruipen naar hun oude plek. 
Maar waar je ze dan laat, roept wellicht ook 
weer vragen op.

Helen Bostock & Sophie Collins

Uit: Hoe help ik de dieren in mijn tuin

Beroemde tuinlieden
Giuseppe Verdi (1813-1901), componist van mooie opera’s 

als Rigoletto en La Traviata, was ook een herenboer en 

een toegewijde tuinier. Elke keer als hij een opera had 

gecomponeerd, vierde hij dat door een boom te planten 

in zijn uitgestrekte tuinen van Santa Agata in Italië. 

In 1859 verkoos Verdi tuinieren bijna boven opera. 

Maar na drie jaar tuinieren, jagen en vissen op zijn 

5 hectare grote landgoed ging het hem vervelen. 

Tot grote opluchting van de operaliefhebbers 

keerde hij terug naar het theater om onder 

andere zijn meesterwerken te schrijven, 

de opera’s Aida, Otello en Falstaff.

Naschrift: eerder heb ik in een column over 
‘onkruid’ gezegd: if you can’t beat it, eat it! 
Misschien lukt dat ook met naaktslakken. 
Het uitproberen waard. Lekker in een salade 
of pasta. Succes! Ik hoor graag of het een goed 
idee was 😉

Femmy van Urk 
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Laat je verrassen door de verborgen parels van Rutten en omgeving tijdens de 

Groei&Bloei Open Tuin Dagen in de Noordoostpolder! Op zaterdag 21 en zondag 

22 juni van 10.00 tot 17.00 uur openen trotse tuineigenaren hun tuinen voor 

publiek. Jij bent van harte welkom om mee te genieten!

Dat kun je verwachten:

• Een kleurrijke route langs unieke tuinen, van strak 

 modern tot weelderig romantisch.

• Inspiratie opdoen voor je eigen tuin.

• Ontmoet de makers achter het groen: bevlogen 

 tuineigenaren delen met liefde hun kennis en passie.

Of je nu een doorgewinterde tuinliefhebber bent of 

gewoon zin hebt in een heerlijk uitje in eigen regio: de 

Groei&Bloei Open Tuin Dagen bieden voor ieder wat wils. Neem vrienden, familie 

of buren mee en beleef samen een groen weekend vol verwondering!

Ontdek het groene geheim Ontdek het groene geheim 
van de Noordoostpolder!van de Noordoostpolder!

Groei&Bloei Open Tuin Dagen Noordoostpolder
21 & 22 juni 2025 

Groei&Bloei Open Tuin Dagen 2025

 Zaterdag 21 & zondag 22 juni 2025

 Van 10.00 tot 17.00 uur

 Toegang vrij voor leden op vertoon van ledenpas. 

 Niet-leden € 5,00, contant te voldoen.

 Startadres: Doetie Boeijenga- te Stroete, Lemsterweg 44, 8313 RE Rutten

Volg Open 
Tuin Dagen NOP op Facebook voor updates en sneak peeks van de 

deelnemende 
tuinen!



ENTREE
Vrij voor leden

Niet leden € 5,00

Contant te voldoen

HET STARTADRES

Doetie Boeijenga – te Stroete

Lemsterweg 44

8313 RE Rutten

  Open Tuin Dagen NOP

ENTREE
Vrij voor leden

Niet leden € 5,00

Contant te voldoen

HET STARTADRES

Doetie Boeijenga – te Stroete

Lemsterweg 44

8313 RE Rutten

Open Tuindagen
Noordoostpolder

21 & 22 juni 2025
van 10.00 tot 17.00 uur

  Open Tuin Dagen NOP

Open Tuindagen
Noordoostpolder

Ontdek...
In en rondom Rutten liggen verschillende groene paradijsjes verscholen tussen de huizen en boerderijen. Prachtige pluktuinen, geurige bloementuinen, groentetuinen, sierlijke boerderijtuinen en ruisende stiltetuinen.

Begin bij een startpunt
Ontdek de groene pareltjes, ga op speurtocht en geniet. De route is ongeveer 25 km. Infoboekjes met plattegrond zijn op de dag zelf verkrijgbaar bij het startadres, € 5,00 voor alle tuinen (gratis voor Groei & Bloei leden). Je kunt alleen contant betalen.

Bekijk alle tuinen
Dit jaar doen er weer meerdere prachtige tuinen mee. Reserveer alvast een plekje in je agenda voor 

zaterdag 21 & zondag 22 juni!
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Alles voor                      
binnenleven

WWW.INTRATUIN.NL/EMMELOORD

Alles voor                              
dier

Ontbijten en 
lunchen in 

de Proeftuin

Alles voor          
buitenleven

Intratuin Emmeloord  Espelerweg 11/1,  0527-612518

 

Dinsdagochtend, 26 augustus 2025, van 10.00 tot 12.00 uur, houden wij voor de 

derde	keer	een	gezellige	koffieochtend	om	elkaar	te	ontmoeten	en	bij	te	praten,	

onder	het	genot	van	een	kop	koffie	of	thee.	Je	bent	van	harte	welkom	in	de	'Proeftuin'	

van Intratuin.

En neem gezellig een buurvrouw, buurman, vriend 

of vriendin mee!

Koffieochtend in de Proeftuin bij Intratuin

 Restaurant Intratuin Emmeloord, Espelerweg 11-1, 8303 HW Emmeloord

 Dinsdagochtend 26 augustus 2025

 Inloop vanaf 10.00 uur, einde 12.00 uur

	 Gratis	toegang.	Koffie	en	thee	voor	eigen	rekening.

Koffieochtend in de 
Proeftuin bij Intratuin

Dinsdagochtend

26 augustus 2025

De volgende koffieochtend is gepland op dinsdag 28 oktober 2025.
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19 juni Eéndaagse reis naar Overijssel en Gelderland

21 & 22 juni Groei&Bloei Open Tuin Dagen in en rondom Rutten

16 juli Excursie Tuinen Mien Ruys

17 t/m 23 augustus Reis naar Zuidwest-Engeland

26 augustus Koffieochtend Intratuin

31 augustus WK Floral Art in Den Haag (kandidaat Franka Roenhorst)

16 september Excursie Het Zwaluwhuis in Ens

14 oktober Inspiratieavond met Cor Bras van Wico Planten

28 oktober  Koffieochtend Intratuin

4 november Bollenmand vullen op locatie De Vijvermeester

8 december Kerstavond met bloemkunstenaar Frits Hoogers

Alle data op een rijtje

Kopij voor het herfstnummer van de Polderbloei kan tot 1 augustus 2025 gemaild 

worden naar fvanurk@xs4all.nl

Kopij aanleveren

Nieuwe leden
We zijn blij dat we weer 6 nieuwe leden mogen verwelkomen binnen onze afdeling. 

Hartelijk welkom en we hopen je een keer te zien tijdens één van onze activiteiten.

Overdekte kerstmarkt
7 t/m 23 december 2022 

* Nieuwe locatie in het park *

ALLES ONDER ÉÉN DAK:
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bezoektuin & tuinontwerp
hetzwaluwhuis.nl

ZWIJNSWEG 31
8307 PS ENS
06 135 891 13





19 20 26 27 17 7 8 5 6 2 3 9 10 6 7 28
1 Het Zwaluwhuis
2 Si Dimmi
3 Pronkjewail op  

’t Nije Laand
4 De Appelhof
5 Flevo Siergras
6 Ellen’s tuin
7 De Pegasushof
8 Villa Kakelbont
9 De Stekkentuin
10 Erf E10
11 Onze Belle Tuin
12 De Achtertuin
13 De Braam-

boschhoeve
14 De Oude Keurhof
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Ondersteund door

Noordoostpolder

 

Verwarm de oven voor op 180 °C. Vet een springvorm van 
20 à 22 cm in met boter en bestrooi licht met bloem. 

Doe de patentbloem, bakpoeder en een halve theelepel zout in 
een kom en roer goed door. Zet even opzij. Rasp de schil van de 
citroenen en doe deze in de kom van de mixer. Voeg de suiker 
toe en meng met de hand tot de suiker licht vochtig is. Doe er 
de yoghurt, 1 theelepel citroensap bij en mix. Hak de basilicum 
fijn	en	doe	in	de	kom.	Voeg	vervolgens	de	olijfolie,	eieren	en	het	
vanille-extract toe en mix goed. Doe dan geleidelijk de bloem bij 
het yoghurtmengsel en mix tot een glad beslag. 

Schenk het beslag in de springvorm en bak de cake 40 tot 45 
minuten in de oven. Steek een houten prikker in de cake; als deze 
er schoon uitkomt, is de cake gaar. Laat de cake op een rooster 
afkoelen en bestrooi met 1 theelepel poedersuiker. 

Ingrediënten

200 gr. patentbloem
10 gram bakpoeder
snuf zout 
2 (biologische) citroenen
200 gr. suiker
180 gr. yoghurt 
5 takjes basilicum (15 gr.) 
120 ml olijfolie
2 eieren
1 tl. vanille-extract
poedersuiker

Citroencake met basilicum
Recept
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Een abonnement op Groei&Bloei betekent automatisch een lidmaatschap van de vereniging Groei&Bloei en omgekeerd. Leden kunnen deelnemen 

aan	de	activiteiten	van	de	afdeling	in	de	woonomgeving	of	andere	afdelingen.	Het	lidmaatschap	loopt	van	1	januari	t/m	31	december	en	wordt	

jaarlijks stilzwijgend verlengd. Opzeggingen dienen ons voor 1 oktober van het lopende jaar te bereiken. 

✁

Ja, ik word lid van Groei&Bloei

Naam:  ............................................................................................................................................................................................................................................................................

Adres: .............................................................................................................................................................................................................................................................................

Postcode: ....................................................................... Plaats: ......................................................................................................................................................................

E-mail:  ...........................................................................................................................................................................................................................................................................

IBAN: ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

Aangebracht door

Naam:  ................................................................................................................................... Lidnummer:...................................................................................................

Vul onderstaande bon ingevuld op naar:

Ledenadministratie Groei&Bloei Noordoostpolder
Karel Doormanweg 64, 8321 ND Urk

Je kunt jouw gegevens ook mailen naar hanneketeselle@gmail.com

Ledenactie
Word lid van Groei&Bloei voor 

€ 43,95 voor 2025

Of voor € 54,- en 

ontvang een leuk 

berkenhouten nestkastje 

t.w.v. € 19,95!



Voor kleur in huis en tuin 
moet u bij van Bentem zijn!

Bloemisterij & kwekerijwinkel
• Boeketten
• Verse snijbloemen
• Rouwwerk
• Bruidswerk
• Cadeau artikelen
• Potterie 
• Kamerplanten
• En nog veel meer…

Bloemen en planten van de kweker 
zijn voordeliger en beter!

Naar gelang het seizoen hebben wij uit eigen kwekerij:
• Tulpen
• Zomerperkgoed
• Violen
• Verse snijbloemen
• Voorjaarsbollen in pot

Bezoek onze webshop   www.vanbentemsierteelt.nl

 Oosterringweg 2a
 8316 RX Marknesse

 (0527) 201823

 Maandag t/m vrijdag 
 van 8.30 tot 17.30 uur
 Zaterdag van 8.30 tot 17.00 uur

Volg ons 
voor leuke 

aanbiedingen!
 


